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Bien commencer vos études d’histoire

• Semestre d’automne 2025 (SA 25)
• Bachelor en Histoire 120 crédits ECTS

 voir séances de présentation spécifiques pour :
• Histoire domaine secondaire 60 crédits ECTS
• Bachelor enseignement pour le degré secondaire (BA-SI)



La place de la discipline dans la structure de l’université

Département d’histoire : www.unifr.ch/hist

http://www.unifr.ch/hist


Quatre branches-périodes de l’histoire à étudier



Organisation des études
• Le programme d’étude est structuré par des 

modules. 
• Chaque module est composé de cours et de 

séminaires ou proséminaires qui sont validés 
par des crédits ECTS. 

• Un crédit ECTS équivaut à environ 30 heures 
de travail. 

• La durée maximale de vos études de BA est de 
18 semestres. 



Structure du BA Histoire 120 en 8 modules





Conseils pour commencer vos études en histoire

 Priorité aux cours d’introduction, 
méthodologies et proséminaires 

 Les modules de bachelor et 
d’approfondissement ne seront pris qu’en 
3e année

 Ouvrez plusieurs modules en parallèle 

 Prenez par exemple un cours de langue 
(ancienne ou moderne) ou d’autres options 
dans le module de Compétences 
transversales et complémentaires (CTC)

 Consultez le programme des cours pour 
l’année académique entière, car certains 
types de cours ne sont donnés que lors d’un 
seul des deux semestres



Concrètement, par quoi commencer ?

Au semestre de printemps (SP 26), suivez :

• L’«Enseignement d’introduction: Histoire européenne». (Module d’introduction)
Cet enseignement est donné en français chaque semestre de printemps (mercredi 17h-19h):
à suivre de préférence en 1re année.

Au semestre d’automne (SA 25), 
privilégiez :

• Un cours de méthodologie et un 
proséminaire de la même branche-
période. 

• Les cours BA de plusieurs branches-
périodes.

• Un enseignement à choix d’une ou 
plusieurs branches-périodes.



• Histoire de l’Antiquité 

2 cours dans le module de base:

-un cours d’histoire grecque (O. Curty au SA)

-un cours d’histoire romaine (Prof. C. Brélaz au SP)

Suivre le cours de méthodologie avant de faire un proséminaire ou en parallèle.

Quatre proséminaires à choix sur les deux semestres dans le module de base. 

• Histoire moderne

Le cours de méthodologie doit être suivi en parallèle au proséminaire.

• Histoire contemporaine

Le proséminaire (module de base) est intégré dans le cours de méthodologie (module d’introduction).
Les horaires et salles de cours pour le proséminaire en histoire contemporaine sont donc ceux 
indiqués pour le groupe (A, B ou C) du cours «Méthodologie en histoire contemporaine» que vous 
aurez choisi (attention, inscriptions limitées à 18 personnes).

Particularités



Le programme des cours est disponible sur :
 La plateforme générale de l’UNIFR recensant 

les cours dispensés: www.unifr.ch/timetable 

 Activez les filtres de recherche : 
-sélectionnez «Histoire» et «Histoire 
contemporaine»
-semestre en cours,
-etc.

 Le programme pour chaque branche-période 
est également disponible sur le site web du 
Département, sous les onglets correspondant 
à chaque branche-période

 Une vue d’ensemble des cours d’histoire de 
l’Antiquité, histoire médiévale et histoire 
moderne est disponible sur 
https://www.unifr.ch/hist/fr/assets/public/Off
re%20cours%20Histoire%20SA24%20SP25_2.p
df

http://www.unifr.ch/timetable
https://www.unifr.ch/hist/fr/assets/public/Offre%20cours%20Histoire%20SA24%20SP25_2.pdf
https://www.unifr.ch/hist/fr/assets/public/Offre%20cours%20Histoire%20SA24%20SP25_2.pdf
https://www.unifr.ch/hist/fr/assets/public/Offre%20cours%20Histoire%20SA24%20SP25_2.pdf


Comment composer un emploi du temps hebdomadaire?

 L’inscription aux cours et aux examens via MyUnifr est 
indispensable pour pouvoir valider les enseignements suivis!

1. Faites des choix (en appliquant les conseils énoncés plus haut)

2. Composez un emploi du temps hebdomadaire équilibré

3. Comptez en crédits plutôt qu’en heures de cours 
 1 crédit ECTS = 28 heures 
 de travail en cours / en bibliothèque / à la maison

Pas plus de 30 crédits par semestre 
(Cursus BA = 180 crédits sur 6 semestres)



Moodle • Moodle est une plateforme 
électronique utile à la transmission des 
informations et documents pour les 
enseignements. Pour y accéder, 
s‘identifier avec son compte étudiant à 
l’adresse https://moodle.unifr.ch



Les examens: principes généraux
Tous les cours sont évalués. La plupart dans le cadre d’un examen

• L’enseignant-e fournit les informations sur la forme/date de l’évaluation

• Sans inscription, pas d’accès à l’examen

• 3 sessions d’examen par année : (hiver-)printemps (janvier-février), été (mai-juin), automne (septembre)

• 2 tentatives possibles au cours des 4 sessions d’examen qui suivent le cours

• Une absence justifiée à l’examen doit être prouvée par un certificat médical au Sécretariat du département 
concerné, max. 7 jours après la date de l’examen

• Un double échec à un examen sur un cours: il faut suivre un autre cours à la place

• Un double échec au proséminaire:

 -un échec définitif à un proséminaire ou à un séminaire est éliminatoire

 -il entraîne l’impossibilité de poursuivre le bachelor en histoire. 

 Pour plus d’informations, voir le plan d’études.



Sur le site du Département d’histoire:

http://www.unifr.ch/hist 

Rubrique «FAQ»

 Plan d’études et schémsa à télécharger

 Liste des conseiller-ère-s aux études par branche-période

 Rubrique «Examens» (histoire de l’Antiquité, histoire médiévale, histoire moderne)

 Les informations concernant les enseignements d’histoire contemporaine se trouvent sur un site 
distinct: www.unifr.ch/histcont

http://www.unifr.ch/hist
http://www.unifr.ch/histcont




Périodes d’inscription / désinscription aux examens sur votre MyUnifr 

Observez les délais d’inscription et de désinscription aux unités d’enseignement et aux évaluations!

MyUnifr

 https://www.unifr.ch/lettres/fr/etudes/cours-et-examens/inscription-aux-cours-et-examens/



Étudier en bilingue
• Il faut réaliser au moins 40% des crédits ECTS dans la seconde langue (48 crédits ECTS). La validation 

des crédits se fait dans la langue de l'évaluation (examen ou travail écrit).

• Voir l’article «bilingue» dans votre plan d’études.

• Tenté·e? Cochez l’option bilingue dans MyUnifr.ch. Si vous décidez finalement de ne pas suivre la voie 
bilingue, cela n’aura aucune conséquence. 

• Vous pouvez aussi suivre aussi seulement sporadiquement des cours en allemand. N’hésitez pas à 
essayer! Il est parfois même possible de suivre un cours en allemand et de faire l’examen en français 
(accord préalable indispensable avec l’enseignant·e). 



• Consultez également le site du Département d’histoire: https://www.unifr.ch/hist/fr/

https://www.unifr.ch/hist/fr/


Questions complémentaires :
voir les diapositives suivantes



Dois-je terminer et 
valider un module 

avant d'en 
commencer un 

autre ou puis-je 
suivre des cours 

dans plusieurs 
modules en 

parallèle ?

Vous pouvez ouvrir plusieurs modules en 
parallèle. Il est par exemple possible et 
souhaitable d'ouvrir non seulement le module 
d'introduction, mais aussi un, voire deux modules 
de base afin de progresser dans plusieurs 
branches-périodes. Il est en revanche conseillé de 
suivre les enseignements des modules 
d'approfondissement ainsi que le module "travail 
de Bachelor" après validation du proséminaire de 
la branche-période concernée.



Y-a-t-il des enseignements obligatoires ?

• L'« enseignement d'introduction » est obligatoire pour tous les programmes du 
Département d’histoire. Il est conseillé de suivre cet enseignement au début des 
études, dès la première année (en l’occurrence au SP 26). 

• En outre, chaque branche-période propose ses propres enseignements 
méthodologiques. Il est nécessaire de les suivre en parallèle au proséminaire de la 
branche-période correspondante. 

• Des "enseignements déterminés par la branche-période" peuvent intervenir selon 
les modules choisis. La liste de ces enseignements est fournie par chaque 
branche-période (voir le site du Département d’histoire et le site du Département 
d’histoire contemporaine pour ce faire).



Qu'est-ce que c'est le cours de compétences
documentaires ? 

Dans les cours de compétences documentaires, les étudiant-e-s apprennent 
comment ils/elles peuvent profiter d'une manière efficace des ressources mises à 
leur disposition par les bibliothèques. Ce cours est dispensé par dispensé par des 
bibliothécaires de la Bibliothèque cantonale et universitaire (BCU) et prennent place 
dans le module d’introduction, parallèlement aux enseignements méthodologiques.



En quoi consiste 
"l'examen de fin 

de première 
année" ?

En histoire, "l'examen de fin de première année 
n'est" évoqué dans le règlement de bachelor et 
master de la Faculté des lettres et des sciences 
humaines ainsi que dans le plan d'études, ne 
consiste pas en un examen supplémentaire. Il 
s'agit uniquement d'une opération de contrôle 
administratif qui intervient au terme des quatre 
premiers semestres d'études.

https://www3.unifr.ch/apps/legal/fr/document/807076
https://www3.unifr.ch/apps/legal/fr/document/807076


PROGRAMME DES ÉTUDES BA histoire 60



Comment composer votre horaire avec trois branches?

Horaires des cours : www.unifr.ch/timetable 
Activez les filtres de recherche : 

-sélectionnez «Histoire» et «Histoire contemporaine»
-semestre en cours,
-etc.

Inscription via myunifr : https://my.unifr.ch 

Faites des choix (appliquez les conseils de la dia n°4)
Composez un planning hebdomadaire équilibré
Comptez en crédits plutôt qu’en heures de cours 
1 crédit ECTS = env. 28 heures de travail en cours/bibliothèque/à la 
maison. 
Pas plus de 30 crédits par semestre (BA = 180 crédits sur 6 
semestres)

http://www.unifr.ch/timetable
https://my.unifr.ch/


Échéances administratives importantes

08.09.25 – 03.10.25: période d’inscriptions aux unités d'enseignement
08.09.25 – 07.11.25: période d’annulation des inscriptions aux unités  
   d'enseignement 
8.09.25 – 7.11.25: période d’inscriptions aux examens
8.09.25 – 12.01.26: période d’annulation des inscriptions aux examens
19.01.26 – 13.02.26: Session d’examens



Examensen

Vous pouvez passer un examen deux fois, dans une limite de quatre sessions. 
La réinscription n’est pas automatique, il est impératif de vous réinscrire à 
l’examen dans les délais prévus. Après deux échecs, un échec définitif à 
l’unité d’enseignement est prononcé.
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